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APPROCHES NON-MEDICAMENTEUSES

e Aromathérapie

e Toucher détente

» Réflexologie plantaire

¢ Musicothérapie

e Hypnose / EFT / RITMO
e EMDR/IMO

COMMENT FAIRE APPEL A NOTRE EQUIPE ?

Concernant I'accompagnement d'un patient
ou de ses proches, une demande
d'intervention ou une demande de
formation/groupe de soutien, merci de nous
contacter par téléphone ou par mail :

Q' 04 9110 43 66

@ etsp@ch-allauch.fr
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L'EQUIPE
Médecins
Dr VIGNON
Dr IDRI
Dr NEDAR

Cadre de santé

Joélle PAVIA

Infirmieres

Marie AURAND

Psychologues

Angélique BUSONERA
Margaux VIEILLE

Secrétaire
Sabrina BELIKHEIR

ETSP

Equipe territoriale de soins palliatifs
Centre hospitalier d’Allauch

Chemin des Mille écus

BP 28 - 13718 Allauch Cedex

G 049110 43 66 @ etsp@ch-allauch.fr

Accueil principal

@ 04 9110 46 46 @ 04 9110 47 46

ETSP

Equipe Territoriale de
Soins Palliatifs

Contactez-nous:04 911043 66

Retrouvez-nous en ligne!
CH ALLAUCH

( Lropial hospaler | m a

www.challauch.fr
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SOINS PALLIATIFS

Les soins palliatifs sont des soins actifs
dans une approche globale de Ia
personne atteinte d'une maladie grave
évolutive ou terminale

Leur objectif est de soulager les douleurs
physiques ainsi que les autres
symptomes, et de prendre en compte la
souffrance, psychologique, sociale et
spirituelle

Une équipe territoriale de soins palliatifs a
un réle de soutien ne se substituant pas
aux équipes, mais proposant des
stratégies thérapeutiques et relationnelles

L'ETSP est une équipe pluridisciplinaire
qui se déplace sur le lieu de vie

SOUTIEN

RESPECT w
ETHIQUE 3

missions

Les missions des ETSP ont pour but de faciliter
I'accompagnement grace a:

e Des actions de conseil, de soutien, et de
concertation

o Auprés des patients
Propositions pour améliorer la prise en soin
globale du patient (dimension physique,
psychologique, socio-familiale et spirituelle)

o Aupres des proches
Dans les domaines psychologique et social,
pendant la maladie grave ou apres le déces

o Auprés des équipes ressources
Disponibilité pour répondre aux demandes
d'aide des professionnels et des eéquipes
soignantes

» Des actions de formation
Accompagnement a lintégration et au
développement de la démarche palliative aupres
des professionnels au bénéfice des soins
prodigués aux patients

e Une participation a la recherche en soins
palliatifs
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POURQUOI FAIRE APPEL A L'ETSP ?

« Aide au questionnement éthique dans les

situations palliatives

o Refus de traitement (transfusion
hydratation, alimentation)

o Limitation ou arrét des traitements

o Demande d’Euthanasie

o Directives anticipées

o Symptémes d'inconfort (douleur,
anxiéte..)

o Aide au soutien du patient et de son

entourage en lien avec une situation
palliative



